59 Perlen und das Leben Jesu

Der Oktober ist der .Rosenkranzmonat”

,JuUnserer liebe Frau vom Rosenkranz®.

In diesem Titel steckt das lateinische
Josarium®, Der Rosenkranz ist das am wei-
testen verbreitete Volksgebet in der katholi-
schen Kirche. Einen Monat lang gilt ihm be-
sondere Aufinerksamkeit, verbunden mit der
Einladung zum tiglichen Gebet. Dieses Ge-
bet verbindet mit jedem Ave-Maria eine Erin-
nerung an die wichtigsten Ereignisse des Le-
bens Jesu. Maria ist gleichsam das Portal, das
sich dem Beter fiir Jesus 6ffnet.

Wenn der ehemalige Kélner Kardinal Jo-
achim Meisner als Prediger in Wallfahrts-
orten ,,gut drauf war, streckte er oft die
geballte rechte Faust in die Hohe —, sie
umschloss seinen Rosenkranz —und er
ermunterte die Wallfahrer: ,,Hier hal-
te ich das ganze Leben Jesu in der
Hand.”

Uber viele Generationen hin-
weg war der Rosenkranz fiir Ka-
tholiken ein regelrechtes Er-
kennungszeichen, denn sie tru-
gen die Gebetsschnur fast im-
mer bei sich. Im Oktober gab es
in den Pfarreien die tigliche Ro-
senkranzandacht. Vor dem
sonntiglichen =~ Hochamt
wurde so gebetet. Solange
Pfarreien als Seelsorgeein-
heiten iiberschaubar waren,
war es vielerorts tiblich, ‘am
Abend vor der Beisetzung 'ei-
nes Verstorbenen zu diesem
Gebet  zusammenzukom-
men, um Abschied zu neh-
men. Die Grabbeigabe in den
Sarg war héufig der Rosen-
kranz des Verstorbenen.

Das Rosenkranzbeten ist
inzwischen manchen Vorur-
teilen und Missverstindnissen
ausgeliefert. Gewiss sind die ge-
genwirtigen Verhiltnisse anders
als frither. Das erfordert neu-
es Denken und Reformen. Aber
muss sich das Beten des Rosenkran-
zes die abschétzige Bemerkung gefallen
lassen, es sei ein langweiliges Gebet fiir alte
Frauen? Niemand ist verpflichtetet, das Ro-
senkranzgebet zu iiben. Es kann aber zu den-
ken geben, dass ein so tiefer Theologe und
kritischer Philosoph wie Romano Guardini
den Rosenkranz voll bejaht und wirmstens
empfohlen hat, weil er nichts anderes sei, als
das Verweilen in der Lebenssphire Mariens,
,.deren Inhalt Christus war*.

Es mag ja sein, dass sich das nicht beim
ersten Mal erschliefit. Der Rosenkranz gleicht

A m 7. Oktober feiert die Kirche das Fest

einem Entwicklungsweg, auf dem man nicht
in einem Augenblick zum Herzen dieses Ge-
betes vordringt. In Predigten und in Medita-
tionen hat mir als Beispiel das Beobachten
eines Eisberges geholfen: Beim Eisberg er-
blicken wir von seiner Gréfle nur ein Sieb-
tel {iber Wasser. Der imponierende Rest
liegt mit sechs Siebteln un-
ter Wasser.

Die Aneinanderreihung von Gebeten als
solche ist ein urtiimliches Phinomen, das
auch in anderen Hochreligionen wie dem
Buddhismus, Hinduismus und Islam leben-
dig geblieben ist. Diese Form wird seit je-
her geschitzt, weil sie die innere Ruhe und
Sammlung fordert. Heute haben viele Ja-
kobspilger dies auf dem Weg nach Santiago
wiederentdeckt. Aus dem christlichen Al-
tertum wird solche Erfahrung von den frii-
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hen Wiistenvitern und ihren Nachahmern
in der Askese berichtet. Zum Zihlen der
Gebetseinheiten benutzten sie Steinchen
oder auch geknotete Schniire.

Seine feste Form erhielt das Rosenkranz-
gebet im 15. Jahrhundert. Der Orden der
Dominikaner bemiihte sich um seine Ver-
breitung. Eine Legende erzdhlt, der heilige
Dominikus habe unmittelbar aus der Hand
Mariens den Rosenkranz geschenkt bekoms-
men. Im Jahr 1475 wurde in Koln die erste
Rosenkranzbruderschaft gegriindet. Wih-
rend der Bedrohungen Europas durch die Tiir-
kenkriege rief Papst Pius V. (1566—1572) zum

Rosenkranz-

Der Rosenkranz — auch gebet  auf
der besonders kosthare Es kam zu
fiir die Festtage — hat 59 Schlacht vorn
Perlen und ein Kreuz. Dieser ~ Lepanto und
Rosenkranz stammt aus der dramati-
Siiddeutschland und wurde schen Aus-
um 1850 gefertigt. einanderset-
(Foto: Laufer) zung der Ga-

leeren am 7
Oktober 1571
Der Historiker Leo-
pold von Ranke be-
zeichnete das Ereignis
als ,,den gliicklichster
Kampf, den das Chris
tentum je gefiihrt hat”
Papst Pius V. stiftets
ein eigenes Fest , Mari:
vom Siege*. Am Ende de
Bedrohungen durch die Tiir:
kenkriege im Jahr 1716 bein
ungarischen Peterwardeir
wurde das Rosenkranzfest au
die ganze Kirche unter dem Na
men ,,Unsere liebe Frau vom Rosen
kranz“ ausgedehnt.

Der Rosenkranz, wie wir ihn heut

in Hinden halten, besteht aus 59 Per

len und einem Kreuz, Die Gebetsrei
hung umfasst Situationen aus dem Le
ben Jesu, ,,Gesiitze” genannt: die Kind
heit Jesu, seine Passion und die Auferste
hung und Verherrlichung. Dazu gehort al:
Einleitung das Apostolische Glaubensbe
kenntnis, die Kreuzzeichen und das Vater
unser sowie die Bitten um die Tugende:
von Glaube, Hoffnung und Liebe.

Ja, der Rosenkranz ist eine meditative
Gebetsform. Oft sind wir innerlich leer. Un
ser Herz ist sprachlos. Schnell werden wi
abgelenkt. Dann schafft Wiederholung ver
trauter Texte einen neuen Anfang. Ein Grif
in die Tasche. Ich spiire die Perlen in mei
nen Hinden und ahne die Gegenwart Gottes
wo immer ich mich aufhalte.  Erica LAurel
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