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Die Kommunion
fur alle?

An Joe Biden entziindet sich
eine tiefgreifende Diskussion

In den USA hat sich in der Bischofskonferenz eine Diskussion dariiber ent-
ziindet, ob katholischen Politikern, die sich fiir Abtreibungen einsetzen der
Empfang der heiligen Kommunion verweigert werden soll. Die meisten Bi-
schofe stimmten dafiir, ein Lehrdokument iiber die heilige Eucharistie her-
auszugeben, das auch die kirchlichen Bestimmungen fiir den erlaubten und

wiirdigen Empfang dieses Sakramentes thematisiert.

Den Anlass zu dieser Diskussion gibt die Haltung des katholischen US-Prii-
sidenten Joe Biden, der sich fiir eine weitgehende Legalisierung der Abtrei-
bung einsetzt. Mittlerweile zeigt sich immer deutlicher, dass Biden nicht nur
die Abtreibungspolitik von Barack Obama wieder in Kraft setzen will. Viel-
mehr treibt er die politische und finanzielle Unterstiitzung fiir Abtreibungen
weiter voran als jede Regierung zuvor. Dass dieses Handeln gegen die Lehre
der Kirche verst6Rt, ist ihm laut einer Stellungnahme voll bewusst. Trotz-
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dem bezeichnet er sich weiferhin als ,gldubigen Katholi e% Iangt

beim Besuch der Messe die heilige Kommunion. — Wie geht die Kirche mit

%

solchen heiklen Situationen um?
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Die Bedingungen

fiir den erlaubten

und wurdigen ..

Kommunionempifang

Das Kirchenrecht bestimmt: Wer in der katholischen Kirche zur heiligen

Kommunion gehen méchte,

¢ muss das Sakrament der Taufe empfangen haben (vgl. Can. 912) und

also zur katholischen Kirche gehoren,

e darf keiner Kirchenstrafe verfallen sein (vgl. Can. 915), z. B. durch I_};r—
glauben oder Abfall vom katholischen Glauben oder Ve@ren in einer

/
Loffenkundigen schweren Siinde®,

¢ muss vorher, wenn er sich einer schweren Siinde bewusst ist, das Sakra-
“ P N Nt — =
‘ment der Beichte empfangen (vgl. Can. 916),

* muss sich vor Empfang der hl. Kommunion fiir den Zeitraum von
wenigstens einer Stunde aller Speisen und Getrinke enthalten, mit

alleiniger Ausnahme von Was;er und Argpei (vgl. Can. 919).

Da das Sakrament der Eucharistie
heilsnotwendig_ist (vgl. Joh 6,53),
verpflichtet uns die Kirche unter
schwerer Siinde, jihrlich mindes-
tens einmal die heilige Kommunion
zu empfangen, und zwar zur dsterli-
chen Zeit (vgl. Can 920).

Die Kirche bestimmt auch
heute, dass jene night zur heili-
gen Kommunion zugelassen
werden diirfen, ,,die hartnickig
in einer offenkundigen
schweren Siinde verharren,”

Frm—
vgl. Can. 915/ CIC 1983
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Die Wirkungen dieses
Sakramentes

¢ Die hl. Kommunion vereinigt uns
aufs Innigste mit Christus und
auch untereinander. Durch sie
werden alle katholischen Chris-
ten ein Leib. Der hl. Paulus sagt:
,Ein Leib sind wir viele, wir alle,
die wir an einem Brote teilneh-
men“ (1 Kor 10,17).

e Durch jede hl. Kommunion erlangt
man immer aufs Neue Gnadenhil-
fe, Erleuchtungen des Verstandes
und eine Stirkung des Willens,
um im Kampf gegen die Siinde
bestehen zu konnen und auf dem
Pilgerweg des irdischen Lebens
zum Himmel nicht zu ermatten.

LDie dftere Kommunion
vermindert in uns die Regungen
zum Zorn, 2zum Neid, zur
Unlauterkeit und die iibrigen
bisen Begierden.”

HI. Bernhard

Die unwiirdige Kommunion

Der Kommunionempfang erfordert
eine wiirdige Vorbereitung. Insbe-
sondere muss man sich zuvor durch
Empfang des Beichtsakraments
ausnahmslos von allen schweren
Siinden reinigen. Der hl. Paulus

sagt: ,,Der Mensch aber priife sich
selbst, und so esse er von diesem
Brote und trinke aus diesem Kel-
che“ (1 Kor 11,28).

Der hl. Kommunion muss also eine
Selbstpriifung vorausgehen. Wer
sie wissentlich mit einer schweren
Siinde empfingt, macht sich eines
Sakrilegs schuldig, das ist die Ver-
unehrung von etwas Heiligem: ein
Gottesraub. Der hl. Paulus sagt, ein
solcher versiindigt sich ,am Leib
und Blut des Herrn“ (1 Kor 11,27).
Die unwiirdige Kommunion zieht
Verblendung des Geistes,-Verstockt-
heit des Herzens, irdische Strafen
und den ewigen Tod nach sich.
Zum seligen Heinrich Seuse sprach
Christus: ,Bedenke, obgleich du
nur ein Geschopf bist, wie wohl
dir wire, wenn dich jemand in sein
Haus laden und dich dann an einen
unreinen, stinkenden Ort setzen
wiirde.”

,, Wer unwiirdig isst und
trinkt, der isst und trinkt sich
das Gericht, da er den Leib des
Herrn nicht (von gewdhnlicher
Speise) unterscheidet.”

HI. Paulus, 1 Kor 11,29

Die Kommunion
fir alle?

Eine Orientierung tiber den
wiirdigen Empfang der heiligen
Eucharistie fiir Katholiken



